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Vereinigung Berliner Bodybuilder und 
Fitness-Sportler e.V. (VBB e.V.)  

 
  

  
   A U S S C H R E I B U N G    

Die Vereinigung Berliner Bodybuilder und Fitness-Sportler e.V. (VBB e.V.)  als Landesverband im DBFV e.V. 
richtet den regionalen Wettkampf im Bodybuilding und Fitness-Sport, die ‚Internationale Berliner Meisterschaft‘  
 
im Herbst als         Qualifikation zur Internationalen Deutschen Meisterschaft 2026  
 am   Sonntag, den 01. November 2026    aus. 
 
Wettkampfveranstalter:  Vereinigung Berliner Bodybuilder und Fitness-Sportler e.V. (VBB e.V.)   
Datum:    01. November 2026 
Wettkampfort:   Fontane-Haus, Königshorster Straße 6, 13439 Berlin-Reinickendorf 
 
 
     
Startberechtigt / Klassen: Starterlizenz des DBFV für 2026 und Personalausweis/Pass (PA) 

Junioren (bis zum 23. Geburtstag) jeweils männlich/weiblich, Klassen Männer: Classic BB, 
Classic Physique + BB. Klassen Frauen: Bikini Fitness 
Aktive Frauen und Männer (bis 40 Jahren) alle Klassen 
Master Männer ab 40 Jahre, Klassen Mens Physique, Classic BB, Classic Physique, 
offene Klasse; BB nach Alter bis 50 Jahre über 50 Jahre open 
Master Frauen ab 35 Jahre open, Klassen: Bikini Fitness und Fitness Figure 
Doppelstarts nur Master der gleichen Klasse bei den Aktiven (Crossover) 
Keine Klassen für: Handicap, Paare, Fit Pairs, Fit-Models und verschiedene 
Masterklassen  
(Achtung: Das Regelwerk des DBFV gibt diese Unterteilung bei der Deutschen Master Meisterschaft  
nicht her und ist zu berücksichtigen.) 

 
Kleidung: Wettkampfklassen und -Kleidung entsprechend Reglement des DBFV e.V. 
 Es ist mit Punkt-Abzug zu rechnen, wenn die Kleidung nicht dem Regelwerk entspricht!  Link: 

https://dbfv.de/wettkampfregeln/  
 
SERVICES: Makeup: time_to_shine_kristina 
                    Fotos buchen:  Stage-Fotopakete über https://www.instagram.com/just_in.fitness  
                    Videos buchen: Stage-Videos: https://www.instagram.com/flexzine 
                    Farbe:  Nein     
      Verpflegungsstand: Ja 
 
Anmeldung:     ab 20. August 2026  nur über die Website des VBB e.V.  

www.vbb-ev.com      >> Kapitel – Veranstaltungen 
Anmeldeschluss:  16. Oktober 2026 (auch für die Einsendung der Kür-Musik – Dateibeschriftung: 
           Vor- u. Nachname + Starterlizenz-Nr. >> info@vbb-ev.com) 
 
Startgebühr + 1 Betreuer:  50 € + 30 € = 80 €; Master-Doppelstart + 20 €, zweiter Betreuer 40 € 
Zahlung:    an VBB e.V.  -  IBAN: DE95 1009 0000 5863 9270 07   
Verwendungszeck:  IBM 26 > Vor-/Nachname Athlet + Vor-/Nachname/n Betreuer 
 
Registrieren: Wiegen, messen, Registrierung von 9.00 – 10.30 Uhr 

Starterlizenz + PA (Pass) Athlet + PA (Pass) Betreuer (weiteres ist dem Ablaufplan zu entnehmen) 
    Nach der Registrierung können Videos und Fotos auch direkt gebucht werden.  

Makeup nur Vorbuchungen. 
 
Zuschauer-Einlass:  11.30 Uhr 
Hygiene/Mitnahmen: Die einschlägigen Vorschriften des Vermieters und Veranstalters sind einzuhalten.  

 Alle Formen der Mitnahme von Tieren ist untersagt und führt zum sofortigen 
Verlassen der Veranstaltung.  
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